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NutepaTtypa
MpunoxeHve. AnaakTUYeCKne Urpbl N0 06YYEHUIO AeTei Urpe B LWaxmaTsbl



I. LleneBoin pasgen
1.1. TlosicHUTeNbHaa 3anuckKa

B HacTofwee Bpems, Korga BeCb MUP BCTYMWA B 3MNOXY KOMMbOTEPOB M UHMOP-
MaLMOHHbIX TEXHONOrMIA, 0CO6EHHO 60/bLIOE 3HaYeHUe NpPMobpeTaeT cNoCOOHOCTb GbICTPO
N pa3yMHO pa3bmpaTbCA B OFPOMHOM 00bEMe WH(opmMauuu, yMeHwe e€ aHann3mpoBaTb U
fenatb noruyeckne BbIBOAbl. OuyeHb 6OMbLWIYH POSib B (DOPMUPOBAHMU JIOTMYECKOTO U
CUCTEMHOrO MbILU/IEHUA UTPatOT LLaXMaTbl.

LLlaxmaTbl - 3TO He TONIbKO Wrpa, AOCTaBnsloWas [LeTAM MHOro pafocTtu, Yy[o-
BONbCTBUA, HO N AENCTBEHHOE, 3(h(DEKTUBHOE CPeACTBO MX YMCTBEHHOIO pa3suTus. Mrpa B
laxmaTbl pa3BuMBaeT Harnsa4HO-06pasHOe  MblllfieHWe  [OLUKO/IbHWKA, Cnoco6CcTByeT
3apOXKAEHNI0 NOTMYECKOro MbIL/IEHWSA, BOCMUTLIBAET N1 YCUAYUBOCTb, BHMMATENbHOCTb,
BAYMYMBOCTb, LENeyCTPeMNIeHHOCTb. PebeHOK, 06yvalowminca 3TOM urpe, CTaHOBUTCA
cobpaHHee, CaMOKpWUTUYHee, MpPUBbIKAET CaMOCTOATE/IbHO [yMaTb, NPUHUMATb PELUeHNs,
6opoTbCA [0 KOHUA, He YyHbIBaTb NpW Heyaadyax. JloKasaHO, 4YTO 3aHATUS LUaxmaTamu
YKPEennAT NamsATb, pa3BMBalOT BOOOpaXKeHWe, MomorawT BblpabaTbiBaTb Takue YepTbl
Xapaktepa, Kak OpraHu3oBaHHOCTb, LefeyCTPeM/IeHHOCTb, OOBEKTMBHOCTL. HeoueHuMa
po/ib LWaxMaT B ()OPMMPOBAHUN BHYTPEHHErO MaHa AeWCTBUIA - CNOCOOGHOCTU [eiCTBOBATb
B YMe. YB/IEKLWUCb 3TOW WIpoil, ManeHbKWUIn Herocefa CTaHOBUTCHA YCUMAUYMBEE, O30PHUK -
BblAEPXXaHHe, 3a3Haka - CaMOKPUTUYHEN.

LLlaxmaTbl - YHUKaNbHbIA UHCTPYMEHT Pa3BUTUA TBOPUECKOrO MbILIIEHNS, MOLLHOe
CPefCTBO A1 FapMOHUYHOIO pas3BUTUA MHTennekta pebéHka. OHM codyeTatoT B cebe
3/1eMEHTbI UCKYCCTBa, HayKu 1 cropTa. Mrpa passuBaeT 1 AUCLUNIVHUPYET Mbicib. Camo
YMEHME XOPOLLO UrpaTh - 3TO YXKe UCKYCCTBO, MBO, KaK 1N B UCKYCCTBE, NHTENNIEKTYa/IbHOMY
TBOPYECTBY B LiaxmaTax rpefdena Her. LLlaxmaTtbl - 3TO TBOPYeCTBO, co4yeTarollee B cebe
CTpOrne npasuna M CamMOCTOATENIbHOCTb, BbIAYMKY. A LlaxmaTHble MpasBuia AOCTaTOYHO
MPOCTbI N AOCTYMHbI, @ UTPaThb B LLUAXMATbl MOXHO rfe YrogHo.

CneumnanucTbl CYMTAKOT, YTO eCTb TPW MPUUUHBI 411 3aHATWIA LIaXMaTaMu UMEHHO B
[IOLLKONbHOM BO3pacTe.

1 PaHHMWI cTapT onpaBgaH, Npexnae BCero, eciv Mbl XOTUM BbIPacTUTb YEMMMOHA.
MHoOrve BefVKMe LWaxXMaTUCTbl HayanuM MNoCTUraTb asbl APEBHEN WIPbl AOBOJILHO pPaHo.
Cyaute camn. X.P.Kana6naHka n A.KapnoB no3HaKOMWIWUCL C APEBHe Urpoi B 4 roja,
H.ManpuHpawsunu un I.Kacnapos - B 5 net, B.CmbicnioB 1 6.Cnacckuii - B 6 net, A.ANexuH
n M. Tanb - B 7 neT.

2. Bnpoyem, He Bce [eTW, KOro YyBNEYeT LiaxmMatHasa wurpa, CTaHyT YeMMuMoHamu.
MoatoMy And 6OMbLUIMHCTBA M3 Hac BaXKHee BTopad MNpuUYMHa paHHEro 3HaKOMCTBa C
LaxmMaTamMm - XKenaHue BbIpacTUTb FAPMOHWYHO Pa3BUTOrO 4YesnoBeka. He cnyyaliHO OXOTHO
NPOBOAUN JOCYT 3a LWaxmaTHoW gockoit A.C.MywknH n M.KO.JlepmoHToB, W.C.TypreHeB
n J1.H.ToncTol.

3. TlocnegHss nNpuynHa KpoeTtcs B 61aroTBOPHOM BAMSAHWMM UTPbl HA MOATOTOBKY K
Wwkone. [leTcagoBckas nopa Korga-to 3aKOHUYUTCA, a 3KCNepuMeHTaIbHO NOATBEPXAEHO, UTO
[€ETW, BOB/IEYEHHbIe 0BO/IbHO PaHO B BO/LLEGHbIA MUP LWaxXMart, fyylle



yCMeBalT B LLUKOME, O0COBEHHO MO TOYHbIM HayKam, M Aaxe ObICTpee [enatoT AoMalliHue
3afaHus.

Takoe MOMOXeHMWe BelLeil aeT BCe OCHOBaHMSA LUMPOKO NOMYNspM3NpoBaTh LLIaxmaTbl
cpeay BOCMMTAHHMKOB CTapLUEro [OLLIKO/bHOrO BO3pacTa.

1.2. AKTyanbHOCTb.

LllaxmaTHas wurpa - YyBfekaTenbHas wrpa And pgeteid. Ha waxmaTHOM [ocke
cpaxaroTcs ABa BOMWCKa - 6efible M YépHble. [leT NOrpy>karTcs B 0COObIA MUP, r4e OHU
camMy KOMaHAYytT CBOMM LUAXMaTHbIM BOWCKOM. HO BmecTe € TemM pPe6EHOK HauuMHaeT
MOHWMATb, UYTO OT €ro YMeHWs 3aBUCWUT pe3ynbTaT WUrpbl, U 3TO CTUMYIUpyeT ero 6onee
OTBETCTBEHHO OTHOCMTbLCA K CBOWM, AEWCTBMAM. [eTn caMu HayMHatoT CTPEMUTLCA K
MoJly4YeHnto 3HaHUA. BHavasne, noj pyKoBOLCTBOM B3pOC/IOro, AeTW U3y4yatoT npasusia urpbl,
3aTem y4yaTcs COCTaBMsATb MJIaH UMPbl, PellaTh LWaxmaTHble 3a4ayun, UrparT napTumn Mexay
CO60, aHanM3MpylT NapTUM WU3BEYHbIX LAXMaTUCTOB, Y4acTBYKOT B LUaXMaTHbIX
copeBHOBaHMsAX. COBEPLUEHCTBOBaHMIO B LUaXMaTaxX HeT npegena, BCerja ectb Yemy yumTbea
W Yyemy YAUBNATLCS.

EcTb elle 04HO XOpoLUee KayecTBO, KOTOPOMY 06yvaeTcA pebeHOK BO BpeMs Urpbl B
waxmatbl. OH yYnTCA CaMOCTOATE/IbHO NPUHMMATb CBOE COBCTBEHHOE pPELLEHNE, a 3TO OYEHb
BaXKHO. B pebeHke Takke BblpabaTbiBaeTCs YBEPEHHOCTb B COOCTBEHHOM CYXXAEHUW, B
YMEHUW NPaBuibHO OLEHMBATb X0[ CBOMX MbICNel. A npu 3ToM waxmaTtbl yyat pebeHKa He
TONbKO JIOTMYECKOMY MbILLMIEHUIO, HO W [ieNiaTb COOTBETCTBYHOLLME BbIBOAbl. XOYeTCH eLe
[06aBNTb, 4YTO, MUrpas B LIaxXMaTbl M CO6MOAAA 3aKOHbl WM MpaBuia LaxXMaTHOW Wrpsbl,
pebeHOK BbipabaTbiBaeT B cebe Lefblil KOMMNAEKC XXM3HEHHO HEO6XOAMMbIX KayecTs, M 4TO
He MeHee BaXKHO, Y pebeHKa BblpabaTbiBAETCA CBOW COOCTBEHHbIN, CMOPTUBHbLIA XapakTep.
He 3psi )ke B Hapofe O LuaxmaTucTax roBopsT Tak: «LLlaxmaTucTbl peaKo owwmbatoTcs, Tak
KaK OHW YMEIOT CUATATb Ha HECKO/IbKO XOLO0B Bnepes.

1.3. Uenwn v 3agaun peannsaumn lNporpaMmmel

JononHuTenbHas o6Lepa3BuBaloLlasd nporpamma no o6y4YeHMIO [eTeli CTapLuero
[OLUKONbHOrO BO3pacTa urpe B Wwaxmarbl «LLiaxmaTHOe KOposieBcTBO» (fasnee - MNporpamma)
ABNSETCA MOAUMPULMPOBAHHOW NpPOrpaMMoii, CO3A4aHHOM Ha ocHoBe KHUr W.I.CyxuHa
«Waxmatbl gna geted», "CKa30uHbIM wWwar B Mup waxmar”, «lWaxmatsl gng camblX
ManeHbKNX».

OcHOBHas Lenb AaHHOW nporpaMmmbl: 00y4yeHWe AeTell CTapLlero LOLIKO/IbHOMO
BO3pacTa urpe B Laxmarbl.

3agaym nporpamMmbl:

[Mo3HaBaTeNbHble. PaclwimMpuTb KpPyrosop, MOMOAHUTL 3HaHWA, aKTUBU3MPOBATb
MbIC/INTENbHYI0 [EeATeNIbHOCTb [AOLUKO/IbHUKA, Y4YUTb OPWMEHTUPOBATLCA Ha M/IOCKOCTH,
TPeHUpPOBaThb IOrMYECKOE MbILL/IEHWE Y NaMATb, HabM4aTeIbHOCTb, BHUMaHWE U T.M.

Obwepassusarolne. OKyHYTb [eTeil B MUP CKa30K M NpeBpaLLeHnit 06bIKHOBEHHO
[OCKU 1 (huryp B BO/LWEOHbIE, 3aMHTEPECcOBaTb KPacoTOM M U3ALLECTBOM OTAE/IbHbIX XOA0B,
laXMaTHbIX KOMOMHauWil. HayuuTb Haxoautb B OObIKHOBEHHOM - HeOObIKHOBEHHOE,
noslyyaTb 3CTeTMYECKOe HaCnaXAeHue, BOCXWULATbCA YAUBUTENbHOW wurpoi. O6orawatb
[eTCKyto (haHTasuio. MoMoub JeTAM CTaTb CU/IbHbIMU AYyXOM, NpPeojoneTb cebs, LOCTUYb



BEpPLMH MacTepcTBa. BocnuTbiBaTb NMAEPCTBO, CTPEM/IEHME CTaTb MEPBbIM, 3aBOEBbLIBATb
BbICLUME Harpagbl U TUTYNbl. Pa3BMBaTb OpPraHWM30BaHHOCTb, FAPMOHWYHOE (U3MYECKOe U
VHTENNEKTYya/lbHOE pa3BUTUE 4epe3 ANUTEe/IbHble TPEHVMPOBKM ANA MOAAEpPXaHMs (hOpMbl,
camoo6nafaHns 1 3MOLMOHAbHOW YCTONYMBOCTH.

BocnuTaTenbHble. BblpaboTath y pebeHKa HACTOMYMBOCTb, BbILEPXKKY, BOJIO,
CMOKOWCTBME, YBEPEHHOCTb B CBOMX CUMNax Y CTONKWUIA XapakTep.

1.4. TlnaHupyeMble pe3ynibTaTbl 0CBOEHUA [porpamMmmeil.

K koHUy rofa obyyeHus feTU JON>KHbI 3HATb:

E npasunau uenb Urpsbl;
OCHOBHbIE LWAaXMaTHble TEPMUHDbI;
X0A4bl U B3ATUE (DUTYP;
LLEHHOCTb uryp;
NePBUYHbIE 3HAHNA MO Havyany napTuu;
obwue cBefeHUA W3 UCTOPUU BO3HMKHOBEHMA W PasBUTUS LLIAXMaTHOWM
KYNbTYpbl.
YMmeTb:

. YnTaThb WaXMaTHY HOTaLWUIO;

. npeayragbiBatb NpaBU/ibHble B3ATUA PUTYp, CBA3aHHbIE C Pa3MEHOM;

. NpaBUIbHO 3alULLAaTb KOPOS OT Yrpos;

. COCTaBNATb NPOCTENLWIWIA NNaH A4eACTBUIA - B UTPE.

1.5. TpuHuunsl 1 noaxoibl K popmMmpoBaHuio MNporpammel.

AvpaKTnyecKne NpUHUMNbLI NOCTPOEHNA NPOrpamMmbi:

- [lpvHUMN cucTemMaTUYyHOCTU M nocnefoBaTe/IbHOCTM, MOCTaHOBKA 334ay 3CcTe-
TUYECKOr0 BOCMUTAHWUA W Pa3BUTUA JeTell B JIOTUKE OT «NPOCTOro» K «CAOXHOMY», OT
«XOPOLUO N3BECTHOIO K Ma/ON3BECTHOMY».

- [MpuHUMN rymaHHoCTW.

- MpuHLMN yyeTa MHAUBUAYANIbHBIX CMIOCOBHOCTEN KaXKA0oro pebeHka.

- MMpuHUMNBI MHTepeca - NOCTPOEHNA NPOrpamMmmbl C ONMOPOM Ha WHTEPECHI AeTel W
[ETCKOro coobLLecTBa B LIE/IOM.

- TpyHLMN ecTeCTBEHHOW pPafoCcTU - IMOLMOHA/IbHOW OTKPbITOCTW.

1.6. OpraHusaumMoHHO-NegarornyecKme ycnosus ans peanusauum
lMporpamMmmeil.

Mporpamma paccumMtaHa Ha 1 rof ob6ydyeHus. B uenax ycnewHoro o6ecneyeHus
pesynbTaTa 1 pasBUTUA HaBblKa UTPbl B LWAaXMaTbl, 3aHATUSA PEKOMEHAYEeTCA HauyuHaTb B 5 -
6ner.

Mpofo/MHKNTENBHOCTL 3aHATUNA:

Crapuwas rpynna (5-6 neT) - 25 MuH.

3aHATMA npoBogsaTca 1 pa3 B Hefento, COCTOAT M3 2 yacTeil. [NepBas MosioBUHa
3aHATUA - TeopeTUYecKas YacTb: paboTa B paboumx TeTpaldsx (3afaHus Ha pa3BuUThe MesIKOM
MOTOPVKWN PYK); BTOpas MOJMIOBMHA - MpPaKTMYecKas 4acTb: HENOCPeACTBEHHOe 06yyeHwue
nrpe B WWaxmarsbl.

B Xxofe 3aHATMS MPOBOAUTCS MOBTOPEHME W 3aKperneHne NPorAeHHOro MaTtepuana.



Bcero B rog - 28 3aHsATHIA.
Il. CopgepxxaTtenbHblii pasgen
2.1. dPopmbl, cnocobbl, MeTOAbI U CpefcTBa peanusaumn MNporpammel

OCHOBHble (opMbl paboTbl Ha 3aHATUM: WHAWBUAYa&/bHbIE, TPYMMoBble W
KONNEKTUBHbIE (UTpoBast LeATeNIbHOCTb).

CTpyKTypa 3aHATUA BK/OYaeT B Cebsi M3yyeHWe Teopuu WUrpbl B LIAXMaTbl 4Yepes
MCMNOMb30BaHNE ANAAKTUYECKNX CKA30K U UTPOBbLIX CUTYaLWIA.

[nsa 3aKpenneHns 3HaHWi 0by4arolmMxca UCnoNb3yTCca ANAAKTUYECKME 3afaHUs U
no3uLMmn NS UTPOBOI NPaKTUKK.

[Nna NpoBepKM YCBOEHWUS 3HAHWIA, YMEHWIA M HaBbIKOB B KOHLE KaXoro pasfena
nporpammbl NpPeayCcMOTPEHbl TECTbl U YNPaXXHEHUS AN 3aKpenseHus 3HaHWA, a Takxke
KOHTPO/IbHbIE 3aHATUSA MO UTOram 06yYeHus B NONYroguu, rogy.

MeTogmnyeckoe obecriedeHne NpPorpammei.

Mporpamma npegycmatpuBaeT oby4yeHue fAeTeli B MrpoBoi qopme, B 06CTaHOBKE
TBOPYECKOr0 B3aMMOAENCTBUS U NHTepeca.

[na nogaepXaHns MHTepeca MCMoMb3ylTCA AWAAKTUYECKME CKasku, 6Goratble Mo
COAEPXaHMIO W  [OCTYMHble AN yKasaHHOro Bo3pacTa. [1OCTOSiHHas CMeHa BWAOB
[eATeNlbHOCTM Ha 3aHATUKM OyfgeT cnocobCTBOBaTb aKTMBMU3aLUKM MO3HaBaTe/IbHON  ak-
TUBHOCTW [JOLLKO/IbHUKOB.

[NaBHbIM YCNOBMEM pe3y/NbTaTUBHOM paboTbl ABASKOTCS APYXKECKMEe OTHOLUEHUS
Mexay [feTbMu B rpynne. [llegarory Heo6Xo4MMO MNOAAEPXMBATb  MOMOXUTENbHYHO
3MOLMOHA/IbHYIO aTMOC(epy KakK Ha 3aHATUAX, Tak U B MNEpuof OTAbixa; [o6MBaThCA
MPUMEHEHNS 3HAHUI N YMEHWIA HE TONbKO Ha 3aHATUAX, HO 1 B MOBCEAHEBHOM XMN3HMN.

MeTogbl, UCMOMb3YyeMble Ha 3aHATUAX:

- WrpoBbIE;

- PenpoayKTUBHbIE;

- 4aCTUYHO-NOWCKOBbIE;

- CNOBECHO-/IOTNYECKNE.

OCHOBHbIe (hOpMbl 3aHATUIA: Gecefa 1 Urpa.

®opMbl UTOrOBbIX 3aHATUIA MO KaXKAOMY pasfefly: TecTUpoBaHMe MpaKTUYecKnx
YMEHWI 1 BbINOSTHEHWE YNPaXXHEHUS AN19 3aKPEenIeHNs 3HaHWA.

dopmbl NoaBeAeHVs MTOrOB: MO  KaXAOMY pasfeny npeaycMOTPEHO WTOroBoe
3aHATMe, Ha KOTOPOM Oy[eT OpraHM30BaHO MOBTOPEHME U 06006LIeHNe 3HAHWIA, YMEHWNIA 1
HaBbIKOB, MONYYEHHbIX B X04e paboTbl Haf pa3fenom (TeCTUpPOBaHME NPaKTUYECKUX YMEHWU
1 BbINOMHEHNE YNPAXKHEHUS ANS 3aKPENEHNS 3HAHWUIA).

TexXHNYECKOe OCHalLeHNe 3aHATUIA:

YuynTbiBasi BO3pacTHble U MCUXO(PU3NOIOrMYECKMe OCOGEHHOCTU fAeTel CTapLlero
AOLIKONbHOFO BO3pacTa, UCMOMb3yeMasi Ha 3aHATMSX HarnsigHOCTb A0/KHa ObiTh SPKONA,
AOCTYMHOW N0 COAEPXKaHMI, pa3HO06pPa3HON.

B kauecTBe 06s3aTeNbHbIX Y4YeOHbIX MPUHAANEXHOCTEN HEOOXOAMM CneaytoLmii



Habop: AEeMOHCTpauMOHHas LaxmaTHas A0CKa, Habopbl Laxmart, KapaHgaln npocTble,
NINCTbI Bymarv nnmn 6/10KHOTHI.

C uenbto ¢opmupoBaHus 3nemeHTapHon WKT-kKynbTypbl pebéHKa M MNOBbILEHWS
MHTEpeca K 3aHATUSIM npegnonaraeTcs MCMonb3oBaHWe MyNbTUMeAUAHOro 060pyA0BaHMS,
MK.

1. OpraHunsalMOHHbI pa3gen

3.1. Y4ebHO-TemaTM4ecKoe nnaHMpoBaHue

Ne Tema Konu- MNporpamMMHbIe 3aga4m MeToanyeckue npremsl
YeCTBO
yacoB
0CBOEHUSA

1  LWaxwmarHas MO3HAKOMUTB fleTeil C liaxMaTHbIM  Paccka3 06 MCTOpUM Laxmar,

Aocka KOPO/IEBCTBOM. PacckasaTb 0 TOM, YTEHMe OTPbIBKA 13
4TO Urpa B LUAXMaTbl - ANJAKTUYECKON CKasku «B
3aHVMaTe/IbHas urpa. CTpaHe LaxMaTHbIX Yy[ec».
3anHTepecoBaTtb feTelt Yepes becesa no cogepxaHuto
yBneKaTte/lbHble 1 JOCTOBEPHbIE CKasKu.
(haKTbl.

2 laxmatHasa M03HaKOMUTb C LWIAXMaTHOI JOCKOW:  UTeHWe-MHCLEHNPOBKa,

Aocka eé hOpMOVA, 6ebIMI 1 YePHBIMY ANAaKTNYECKas urpa «fa HeT.
nonsMu, YepeoBaHveM 6enbixX 1
YepHbIX MOJE Ha LWaxmMaTHOM fOocKe.
3akpenuTb yMeHMe M0/b30BaThCS
NNHEKOM 1 KapaHAaLloMm,
OPVEHTMPOBATLCS Ha TETPALHOM
nncTe.

3 LLlaxmaTHas MpogoMmKNTb 3HAKOMUTL AETEN C YUTeHune ckaskm N.I".CyxnHa
Aocka. LIAXMaTHBIM KOPO/IeBCTBOM. «LLlaxmaTHas 6eceqika.
[MpocnekTbl, ®dopmMmpoBaTb NpeacTaBneHns o
m;g;;}(m npaBuiax pasmeLLeHns LWaxMaTHOIA
LLIaXMATHOIA AOCKW Mexay napTHepaMu, BBeAEHME
[0CKM MOHSTUS «FOPU3OHTA/bY,

«BEPTUKASIb».
4 LlaxmatHas YNpaXKHATb A€Teli B 6bICTPOM W UTeHMe N MHCLEHNPOBKa
Aocka NPaBUNbHOM HaXOXAEHUM Mofeil, [MJaKTNHECKOI CKa3KN 13
BepTUKasen n fnaroHanen, KHUrn W.I".CyxuHa.
MoKasblBasi 1 HasblBas UX BCYX. [VaKTUYeCKoe 3afaHie
«[lnaroHanb».

S5 LLIaxmaTHast OTpabatbiBaTb NpPaKTUYeCKne CxemaTunyeckoe n3obpaxeHme
[0CKa HaBbIKM. Jockn. «CocTaBb JOCKY»,
«LllaxmaTHas «LLlaxmaTHOe noTo», «Ipoingm
actaeTan. 1 Ha30BW Mone».

6  LlaxmaTHble [MO3HaKOMUTH C LLaXMaTHbIMU UTeHne cKa3kun «4ypaecHble



¢urypbl

7 Ha4yanbHoe

NoNiIoXKeHune
8  CnoH

9 CnoH

10 CnoH

11 Jlagbs

12 Jlagba

(mrypamm; pasBuTne UHTEpeca K
urpe, BHAMaHMS.

Mo3HaKOMUTb AeTei ¢ paccTaHOBKOA
(uryp nepeg LwaxmaTHoW napTuen,
CBA3bI0 MEX[Y rOpU30HTANIAMY,
BepTMKaNsMU, AMaroHanaMu un
Haya/bHbIM MONOXEHMEM uryp,
npasunamu: «®ep3b NOOUT CBOIA
LiBET».
®dopmMmpoBaTb NpeacTaBneHnii o
LIaxMaTHol hurype «CnoH», Mecte
C/IOHA B HAYa/IbHOM TMO/IOXEHUMN.
XO0[J0M C/OHa, B3ATUEM.
Pa3HOLBETHbIE U O4HOLBETHbIE
CNOHbI. MOHATMEM Nerkas un
TSHKenas (urypel.
3akpenuTb NpefcTaBNeHNs O
LLIAaXMaTHOM hnrype «CroH».
OTpaboTKa NPakTUYeCKNX HaBbIKOB.

OTpabaTblBaTb NPaKTUYECKME
HaBbIKW.

MO3HAKOMUTL C LLIAXMATHOW
(urypoit «/lafbsi», MECTOM Nnafbyi B
Ha4ya/IbHOM MOMIOXKEHWUW, XOA4aMMU.
Pa3BuBaTb BHMMaHMe.

MpoA0/MHKUTL 3HAKOMUTb [eTel ¢
LLIaxMaTHol hnurypon - nagps.
MokasaTb No3Munn QUrypsl,
pasninyHble Xofbl. Pa3BuBatb

(mrypbl» uaaktnyeckme
3afaHns U Urpbl «BonweobHsbIi
MELLIOYEK», «Yrafainka»,
«CeKpeTHas urypa»,
«Yragan», «4To 06Lero?».
Moka3, 06bACHEHME.
AnpakTnyeckune 3afaHus n
nrpbl «MeLloyvek», «fla n HeT»,
«Msau»,

UTteHne ckaskn «CoBcem 3TOT
C/IOH Ha C/I0Ha He MOX0X».
Jnaaktnyeckne 3afjaHns
«J1abnpnHT», «epexmTpu
YacoBbIx», «OguH B nosne
BOVIH».

OTragbiBaHue 3aragku 0 C/IoHe.
OTBeTbl Ha BOMPOCHI
«LLlaxMaTHOM LLKaTYNKu».
AvpakTnyeckue 3agaHns
«J1abupuHT», «lepexutpu
yacoBbIx», «OguH B nose
BOMH», «KpaTyaiwnii nyTb».
OTragbiBaHue 3aragku 0 C/ioHe.
OTBeTbl Ha BOMPOCHI
«LLlaxMaTHO LLKaTYNKu».
AvpakTnyeckue 3agaHns
«J1abupuHT», «lepexutpu
4acoBbIx», «O4MH B Nnose
BOUH», «KpaTyanwwmin nyTtb».
UTeHne AnaakTUYeCcKon cKasku
«f - Jlagbsi». Paccka3 o mecTe
nafibu B Ha4ya/lbHOM
NONOXEHUW. Xof Nnagbw.
B3atue. Anpaktnyeckue
3afaHnsa N Urpbl «J1a0UPUHT»,
«[MepexnTpu YacoBbIx», «OANH
B MO/E BOMH», «KpaTyaiiLunii
nyTb».

OTBeTbl Ha BOMpPOCHI
«LLlaxmMaTHOM LUIKaTYNKn».
Ovpaktnyeckme urpbl: «3axsar
KOHTPO/ILHOI O Mnons», «3alunTa



13

14

15

16

17

18

19

NanpA
C/IoHa

Nagbs

deps3b

®ep3b

npoTMB

npoTuB

nagbn N CrioHa

KoHb

KoHb

KoHb
thepss,

npoTuB
nagbm,

BOOGpaXkeHVe, co06pasnTeNibHOCTb,
ObICTPOTY peakuun, Menkyto
MOTOPUKY PYK.

OTpabatbiBaTb NpakTUYeCKne
HaBbIKW Urpbl Naabeli. Pa3BuBaTb
BHUMaHWe, NIOrMYecKoe MbILLNEHNE,
CMeKasIKy, MefKYt0 MOTOPUKY.

OTpabaTtbiBaTb NpakTUYecKue
HaBbIKW.

M03HaKOMUTb C LLIAXMaTHOIA
(urypoin «®ep3b», MeCTOM hep3si B
HayanbHOM MONOXEHUW, X0AaMu
(hep3s, B3aTMEM. BBECTU NOHATUA
«®Pep3b - TAKENaA purypa.

3akpennaTb 3HaHWA U 0TpabaTbiBaTh
NpaKTUYeCKMe HaBbIKN Urpbl hep3em.
MO3HAKOMUTb C LUaXMaTHOIA
(urypoit «KoHb», MECTOM Naabu B
Ha4YanbHOM MOMOXKEHUN, XO4aMU.
Pa3BuMBaTb BHUMaHWe, yMeHUe
OTCTamBaTb CBOK MO3ULMIO.
PacckasaTtb 1 NoKa3aTb CMOXHOCTb
XO[0B KOHS (X0f KOHs, B3dTHNE. KOHb
- nerkas urypa).

MpogomkaTb 3HAKOMUTb C
LIaXMaTHOW hmrypoin «KoHb».
Pa3BuMBaTb JIOBKOCTb U CMEKa/Ky,
OPUEHTMPOBKY B NPOCTPaHCTBE,
CNOCOGHOCTL AyMaTb, MbIC/INTD,
aHann3nposatb. AKTUBU3NPOBATb
cnosapb. [MokasaTb nosuumio, B
KOTOPOW KOHb CTaBUT «BUJIKY».

MpoAo0/MHKUTL 3HAKOMUTbL feTel ¢
LLIAXMaTHOMW (OMUTypOil - KOHb.

KOHTPONbLHOro nonga», «krpa
Ha YHUUYTOXeHue»,
«OrpaHnyeHue

MOABUXKHOCTU».
[Anpaktnyeckune 3agaHus:
«[NepexnTpu HacoBbIX»,
«ATaKa HenpuATebCKOM
(urypbl», «[ABOMHOW yaap»,
«B3aTne», «3awmTa,
«Bblnrpain gpurypy».
JAnpaktnyeckune urpbl: «rpa
Ha YHUUTOXEHWNE» (nagpa
NpPOTUB C/IOHa, ABe Nlafbu
NPOTMB C/IOHA).

MpakTnyeckne ynpaxxKHeHus.
3arafiku u3 TeTpagKku.

UTeHne AMAAKTUYECKOW CKasKu
«KOHN yepHble ©n  6enblex.
OnpakTnyeckue urpbl: «3axsaT
KOHTPONLHOrO nonsa», «3aluTa
KOHTpONbHOro nons», «Wrpa
Ha  YHWUTOXeHMe»  (thep3b
npoTuB depss), «OrpaHuyeHmne

MOABVKHOCTU».
MpakTuyeckmne ynpaxHeHms.

Paccka3aTb 1 NoKa3aTtb
CNOXXHOCTb X0A40B KOHA. Xo[
KOHS, B3aTMe. KOHb - lerkas
(urypa. Qupaktnyeckue
3afaHuna «J1abUpUHT»,
«[lMepexntpu yacosbIx», «OAuH
B Nnosie BOUH», «KpaTyaiiunii

nyTb».

Ovpaktnyeckume urpbl: «3axsar
KOHTPONLHOro nonga», «Wrpa
Ha YHUYTOXeHME» (KOHb
NPOTUB KOHSA, ABa KOHA NPOTUB
O[lHOro, OANH KOHb NPOTKB
[BYX, [1Ba KOHA NPOTUB ABYX),
«OrpaHnyeHue
NoABMXHOCTU», «CeKpeTHas
turypa.

[/n «BonwebHbIN MeLoyek».
AvpakTnyeckue 3agaHns



C/I0Ha

20 Mewka «Hwm
wary Haszag!»

21 Mewka

22 Mewka
npoTuB heps4,
nafibn, CroHa,
KOHS

23 Tlpa3fgHuK
MeLLKu.

24 Koposnb

MokasaTb NoO3MLUUN PUrypbl,
pasnnyHble XoAbl. Pa3BuBaTh
BOOOpaXKeHve, co06pas3nTeNibHOCTb,
ObICTPOTY peakuun, Menkyto
MOTOPWKY PYK.

[M03HAKOMWUTb C MECTOM MeLLKN B

Ha4ya/1lbHOM MONOXXEHUN; MOHATUAMWU:

nafieiiHasA, KOHeBas, CMIOHOBas,
(hep3eBasi, KOpoOneBCcKas newika. Xop
newiku, B3aTme. B3aTue Ha npoxoge.
MpeBpaLLeHne neLkun.

MpogomkaTb 3HAKOMUTbL feTel ¢
MeLKon. Hayuntb «cpaxaTbCs
newwkamu». MNMoowpaTtb CTpeMIEHNE
BbICKa3blBaTb CBOE MHEHME.

MpogomkaTb 3HAKOMUTbL feTel ¢
newkor. OTpabaTbiBaTb YMeHUE
«CpaXkaTbCs newwkamu». MNprobLyaTs
[eTei B X0fe peLleHuns
3aHUMaTeNbHbIX 3aja4 K
3M1EMEHTApPHO TBOPYECKO
feaTenbHocTn. TooLwpATb
CTpeM/eHMe BbICKa3blBaTb CBOE
MHEeHMe.

3akpenuTb 3HaHWS 0 TOM, Kak XOAUT
neLuka, 4YTo Aenatb, ecvM Mellaet

CBOA neLuka, MOXXHO JIh BEPHYTbLCA Ha

NCXOLHYO MO3MUNIO, ABNAETCA NN
newka urypoin? Mo kakum MnHusMm
XOAMT neLuKka. Pa3BmBatb
Haxo44MBOCTb, CO0OPA3NTENbHOCT,
peub.

lMoKa3aTtb, Kak X04MUT KOPO/b.
PasyumTb npasuno «Koponeii He
YHUYTOXAKT» N YTO OHO O3HAYaeT.

«[NepexnTpu HacoBbIX»,
«CHUMU YacoBbIX», «ATaKa
HENPUATENbCKON (UrypbI»,
«[1BOHON yaap», «B3aTue,
«Bbinrpain gurypy».
Ovpaktnyeckme nrpbl: «3axsar
KOHTPO/IbHOr0 Nnons», «3awuTa
KOHTPO/IbHOr0 nons», «Mrpa
Ha YHUUYTOXeHue»,
«OrpaHnyeHue
MOABUXKHOCTM».

UTeHune anaaKkTUYeCcKon cKasku
«[leTckunin cap «YypaecHas
Mewka». Pacckas o neLuke.
OunpakTnyeckue 3afaHus:
«J1abupuHT», «OfWH B none
BOUH». [1/n «BonwwebHbIi
MELLIOYeK».

[OunpakTnyeckue 3afaHus:
«[NepexnTpu HacoBbIX»,
«CHUMU YacoBbIX», «ATakKa
HENPUATENbCKON (UrypbI»,
«[1BOHON yaap», «B3aTtue,
«3aluTta», «Boimrpait
urypy». AuaakTuyeckme mrpa
«3axBaT KOHTPONLHOI0 MoNsA».
Avpaktnyeckue urpbl: «Krpa
Ha YHUUTOXEHME» (neLuKa
MPOTMB MEeLLKK, BE MELIKU
NPOTUB OLHOMN, OfiHA MeLuKa
NnpoTMB [BYX, [iBE MELUKN
npoTuB ABYX). «OrpaHuyeHue
MOABWXKHOCTMU».

CopeBHOBaHuA

Paccka3 o0 mecTe Kopons B
Haya/JIbHOM MONOXEeHUKU. Xo[
Kopong, B3aTue. Koponsa He



25

26

27

28

Koporb.
«Bonwe6HbIl
KBaapar»

TypHUp Ha
4yeMrnuoHa

MpaBuna nrpsl

MOHUTOPUHT
NToro

Pa3BmBaTh BHUMaHWe, CNOCOBHOCTb
paboTaTb Mo NpaBunam, yMeHue
MbIC/IUTb, HAXOAUTb MPaBUIbHOE
peLLeHne, oTCTanBaTb CBOE MHEHME.

dopMupoBaTb  NPeACTaBNEHNA O
BO/WEOHOM  KBagparte,  KOTOPbIiA
KOponib  UCMONb3yeT B Wrpe.
Pa3BuBaTb  CMOCOOGHOCTb  AyMmaTb,
MbIC/INTb, paccy>gatb 7
aHasM3npoBaTh. AKTUBU3NPOBATH
cnosapb.

3akpenuTb 3HaHMS neten,
MONyYeHHble  Ha  MpeablayLmX

3aHATMAX. BocnuTbiBaTb WMHTEpEC K
urpe B LAXMaTbl, YCWAYMBOCTD,
BflafleHne HaBblKamMy MPOCTEMLLINX
LaxmaTHbIX 3agau.

O6bACHUTL AeTAM npasunia ans
urparowmx: «TpoHyn - xoaun». Xopa
clienaH - 06paTHO He BepHELLIb».
dopmMmmpoBaTb NpeacTaBneHns 0o
3/IeMeHTapHbIX npasuiax. Pa3snBaThb
Me/IKYH0 MOTOPUKY.

28 (nBaguaTb BOCEMb) YacoB

OblOT, HO 1 nof 6oli ero.
CTaBUTb Henb3s.
OunpakTnyeckue 3afaHus:
«OAmMH B Mone BOUH»,
«Kpatyariwuii nyTb». YTeHne
N MHCLEHNPOBKA CKa3Ku
«JleHa, Ons v baba Arax».
Pacckas o Bo/Le6HOM
KBafpare, KOTOpPbIA KOPO/b
MCNoNb3yeT B urpe. «BoNHOM
yaap», «B3atue».
[Aunpaktnyeckue urpbl: «3axsar
KOHTPO/IbHOr 0 Mons», «3almra
KOHTPO/IbHOr 0 MO,
«OrpaHnyeHue

MOABVXXHOCTU».
lMpaKTnyeckme HaBbIKW.

Becefa, Mnokas, npakTuyeckoe
ynpaxHeHue.



3.2. MaTepuanbHO-TEXHUYECKOE N METOANYECKOE obecreveHune IMporpamMmmbli

Ans peanusayuu nporpammbl B OO nmetoTces:

OEMOHCTpaLUMOHHaA WaxmMaTtHasa AOCKa C Ha60p0M Laxmar,

Ha60pbl LaxXMmaT,

KapaHZaluu npocTble;

NNCTbI ByMaru n 6/10KHOTLI;

KapToTeKa ANAAKTUYECKUX UTp.

3aHATMA NPOXOAAT B UTPOBOI KOMHaTe BO 2-/1 NONOBUHE [HS.

3.3. Jlutepatypa
1L WN.I'. CyxuH Waxmatbl. MonHblA Kypc gna geteid / Bonblwoi camoyuntens Ans
neteli - Mockea: M3pgatensctBo ACT, 2017. - 160 c.: un.;

2.CyxuH W. T'. "Cka304HbIli war B mmp waxmat": Mocksa: fysa, 2019. - 96 c..
un.;

3.CyxuH N.I'. «lWlaxmaTbl Ana camblXx mManeHbkux»: ACT. Anpenb;, MOCKBa,;
2007.



MNMPNNTOXEHWE
AngakTnyeckne Urpbl no oby4eHMo aeTel nrpe B LWaxmaTbl

«Copu3oHTanb». [1Boe  urpawowwmx No  o4Yyepeau  3amnoNHAKT  OAHY U3
FOPU30OHTaIbHbLIX IMHWIA LIAXMATHOM AOCKM KyOuKamuy ((pullikamu, newkaMmm u T. n.).

«BepTukanb». TO e camoe, HO 3anofIHAETCA OfHa W3 BepTUKa/IbHbIX NUHWNIA
LLIAXMaTHOA [OOCKW.

«[naroHanb». TO XKe camoe, HO 3aro/HSeTCA OfHa W3 AWaroHanein LaxmaTHOW
AOCKW.

«Bonwe6HbIM Meloyek». B HenpospayHOM MeLLUOYKe MO ovepean NpAa4vyTcsa BCe
LaxMaTHble (PUIypbl, KaXXAbll 13 06yvatoWwmxcs Ha Owymnb MblTaeTcs ONpeAennTb, Kakas
(hurypa crnparaHa.

«Yrapgaii-ka». lMegaror CMOBECHO OMMWCLIBAET OfHY M3 LIaxXMaTHbIX Quryp, AeTu
AOMKHbI A0rafaTbCs, YTO 37O 3a hurypa.

«CekpeTHas (urypa». Bce urypbl CTOST Ha CTONe nejarora B OAWH psig, AeTh no
ouepeau HasblBAKOT BCE LUAaXMaTHble (Urypbl, KPOMe «CeKpeTHOW», KOoTopas BblGMpaeTcs
3apaHee; BMECTO Ha3BaHWs 3TON UIypbl HaAO CKasaTh: «CeKpeT».

«Yrafait». Megaror 3arafbiBaeT: Mpo cebs OAHY M3 (Uryp, a et no ovepeam
NbiTalOTCA YrajaTth, Kakas 3arajaHa.

«4T0 06Llero?». lMeparor 6epeT ABe LIaxMaTHble (Urypbl W CnpalluBaeT AeTei,
YeM OHW MOXOXM ApPYr Ha apyra. Yem otnmvatotcs? (LjBeTom, hopMoid.)

«Bonbllas n ManeHbKas». Ha CTone WecTb pasHbiX (uUryp. et Ha3biBalOT CaMyto
BbICOKYIO (OMIypy W CTaBAT ee B CTOPOHY. 3ajaya: NocTaBuTb BCe (DUIypbl MO BbICOTE.

«Mewoyek». [eTn No OAHON BbIHMMAKOT M3 MeLIOYKa LlaxmaTHble (Urypbl u
MOCTENEeHHO PacCcTaBAT HaYa/IbHYHO NO3ULMIO.

«[la n HeT». lMegaror 6epet ABe LWaxMaTHble QUIYpPKY (hparmeHTa UrpoBoro rnoss)
W cnpawmnsaeT AeTei, CTOAT /M 3TU (OUTypbl PALAOM B HA4a/IbHOM MOJIOXEHUN.

«Msiu». TMeparor NPOM3HOCUT KakKyto-HWOYAb (pasy O HayaslbHOM MOMOXKEHUMW, K
npumepy: «J/1afibsi CTOUT B YIAy», 1 GPOCaeT MY KOMY-TO M3 YUeHUKOB. Ecnu yTBepxKaeHMe
BEPHO, TO MsY CeflyeT noimarb.



«Mrpa Ha yHMUYTO>KEHME» - BaXHellas urpa Kypca. Y pebeHka (opmupyetcs
BHYTPEHHWIA MNaH LeNCTBWIA, pa3BMBAETCS aHAIMTUKO-CUHTETUYECKAA PYHKLMS MbILIIEHUSA
u gp. Megaror urpaet ¢ LeTbMW OrpaHUYeHHbIM YucnoM Quryp (4awe Bcero urypa
NPOTMB (Urypsl). BeIMrpbiBaeT TOT, KTO NOOLET BCe (YUrypbl MPOTUBHUKA.

«OguH B none BOWH». benas ¢urypa AomkHa NO6WUTb BCe YepHble (Urypbl,
PacnonoXeHHbIe Ha LUAXMaTHOM A0CKE, YHUUTOXas KaX[blM XOAO0M- Mo ¢urype (YepHble
(Urypbl cUMTatOTCA 3aKONL0BAaHHLIMU, HEABMKMUMbIMM).

«JTabnpnHT». benad gurypa go/mkHa JOCTUYL ONpPeAeNeHHON KNeTKU LaxmaTHOM
[OCKW, He CTAHOBACb Ha «3aMWHMPOBaHHbIE» MOMA U He NepenpbIrnBas ux.

«[epexnTpn 4acoBbix». Benas durypa fo/mKHa AOCTUYL OMNPEAENeHHON KNeTKu
LLIAXMaTHOM [JOCKW, He CTaHOBSICb HAa «3aMWHMPOBAHHbIE» MOMS M Ha MOMS, HaxoasuiMecs

noA y4apoMm YepHbIX uryp.

«CHMMKM yacoBbIx». benad qurypa [Jo/mkHa MNO6UTbL BCe YepHble (Urypsl,
n36mpaeTca TaKo MapLIPyT NepeaBuXeHns No WaxmaTHOM AocKe, YTo6bl 6enas gurypa Hu
pasy He oKasanacb noj y4apoM YepHbIX Quryp.

«KpaTyaiwmii nyTb». 3a MUHUMaIbHOE 4YMCNO XOA0B 6Genas qurypa Ao/mKHa
[AOCTMYb ONPEeAeNeHHON KNETKM LWaxXMaTHOWN JOCKN.

«3axBaT KOHTPO/bLHOrO nons». Wrpa urypoii nNpoTueB (Urypbl BeaeTcs He ¢
LEeNb0 YHUUTOXEHUS, a C Lieflblo YCTaHOBUTL CBOK (iMrypy Ha onpeaeneHHoe none. Mpu
3TOM 3anpellaeTcs CTaBUTb (UIypbl Ha KNETKW, HaxoAslmecs NOA YAapoM (urypsbl
NPOTUBHMKA.

«3alMTa KOHTPOLHOIO Nonis». JTa Urpa nofo6Ha npeablayllei, Ho Npyu TOYHOI
nrpe 06enx CTOPOH He UMeeT nobeanTens.

«ATaka HenpusiTenbCKo cmrypbl». Benas gurypa fIomkHa 3a 0AUH X0 HanacTb
Ha YepHYIO (PMrypy, HO Tak, UTObbl He OKa3aTbCs Nof GoeMm.

«[1BoHOMypap». Benoil urypoli Hafo HamacTb OHOBPEMEHHO Ha [Be YepHble
urypel.

«B3sTure». M3 HECKONbKUX BO3MOXHbIX B3ATUIA Hafo- Bbl6paTb fydllee - NobuTb
He3alMLLEeHHYIO urypy.

«3awmTa». 34ecb HY)KHO OAHOI 6enol Mrypon 3alnTUTb APYTYH0, CTOSLLYH Noj
60em.

«Bblurpain durypy». benble LOMKHbI cAenaTb Takoi X0, YTo6bl Npu Nobom oTBeTe
YEPHbIX OHW Npourpany OAHy 13 CBOUX uryp.



«OrpaHnyeHre NoaBMXKHOCTU». ITO Pa3HOBUAHOCTb «UTPbl HA YHUUTOXEHMEY, HO
C «3aMWUHMPOBaHHbLIMU» NONSMU. BbIMIpbIBAaeT TOT, KTO NMOGLET BCE (MIypbl NPOTUBHYKA.

«lllax nnm He wax». puBoguTCA psg MNOMOXKEHWI, B KOTOPbIX AETW LO/MKHbI
onpefennTb: CTOUT NI KOPO/b NOA LLAXOM MW HET.

«[ai wax». TpebyeTcs 06bSABUTh LLAX HEMPUSTENLCKOMY KOPOSHO.

«MATb wWaxoB». Kaxaon u3 natvm 6enbiX QUryp Hy>KHO 06bABUTH LIaX YepHOMY
KOpOnto.

«3aWnTa 0T Waxax». benblil KOponb LOMKEH 3aWMTUTLCA OT Laxa.

«MaT unn He mMaT». MpuBOAWUTCA PsA MOMOXEHWIA, B KOTOPbIX AETU AOMXKHbI
OnpeaennTh: AaH 1 MaT YePHOMY KOPOHO.

«MepBblii Wax». Mrpa nNpoBoanTCs BCEMU (DUIypaMu U3 HayasbHOTO MOMOXEHMUS.
BbIMrpbIBaeT TOT, KTO 06bSBMT MepBblii Lax.

«PokmpoBka». Ob6yuvatowmecs AOMKHbI ONPeAeUTb, MOXHO NI POKMPOBaTb B TEX
VAN UHBIX CAyYasiX.

«[Ba xofa». [nAa TOoro 4tobbl pebeHOK Hayuusca co3fdaBaTb M peasiv3oBblBaTb
yrposy, OH Wurpaet C nejarorom crnegylowum o6pasoM: Ha KaxAbld X0 TpeHepa
06yyatoLLMiica 0TBeYaeT ABYMSI CBOMMMU XOAaMM.



