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Воспитание ребёнка начинается с отношений, которые царят в семье 

между родителями. В сознании детей откладываются привычки, подобные 

взрослым, вкусы, пристрастия, предпочтения задолго до того, как начинается 

процесс осознания происходящего. Ведь построение поведения детей идёт по 

примеру копирования. Именно семья рождает ощущение преемственности 

поколений, а через это, причастность к истории своего рода, и развитие 

идеалов патриотизма. И при воспитании детей, никакой иной институт не 

может заменить семью, именно ей принадлежит ведущая роль в становлении 

личности ребёнка. 

Семья – это первый коллектив, в котором у маленького ребенка 

начинают складываться зачатки нравственности. О нравственном здоровье 

семьи, ее духовных ценностях и, следовательно, ее потенциальных 

воспитательных возможностях можно судить по установившимся в ней 

традициям. Таким образом, семейные традиции - это основное средство 

трансляции социально-культурных ценностей, норм семьи, установления ее 

связей с объектами, которые включены в сферу ее жизнедеятельности. 

Все семьи разные. Люди в каждой семье имеют разную внешность, 

разные имена, отчества, фамилии, различные профессии и увлечения. 

Семьи разные, но во многом они похожи. Семья объединяет родных 

людей, очень близких друг другу. Они любят и уважают друг друга, 

заботятся друг о друге, делят вместе все радости и печали. 

О своих родных, о семье можно рассказать словами, составить схему. А 

можно создать красивый образ семьи – дерево, цветок, дом, корабль. 

Подумайте, какой образ подходит вашей семье. 

Чтобы получился свой особенный, яркий и красивый образ семьи, 

нужно выразить её особенности и задать себе вопросы: "На что похожа наша 

семья? Какая она?" 

Расскажите детям о своём детстве. Возьмитесь рассматривать вместе с 

ним ваш семейный альбом. Объясните, кто изображён на старых 

фотографиях, расскажите кем они приходятся ребёнку. Стоит обратить 

внимание на одежду, обувь, быт и другие характерные особенности людей на 

фотоснимках. 

Дом и комнаты родителей. Расскажите ребёнку в какие игры вы играли 

в детстве, какие тогда были игры и забавы. Найдите фотографию вашей 

школы, дома, в котором вы жили, фотографию своего двора. Попробуйте 

сравнить обстановку комнаты вашего детства с обстановкой комнаты своего 

ребёнка. Семейные реликвии. Обязательно расскажите детям о семейных 

реликвиях, иконе, дедушкиных медалях и орденах, необычной старой вазе, 



старых открытках. Можно отдать ребёнку какую-нибудь не особо ценную 

безделушку - весточку из далёкого (для ребёнка) прошлого. 

История нашего рода. Дети должны знать происхождение своего рода. 

Желательно познакомить их со значением их имён и историей 

происхождения фамилии. 

История нашей семьи. Познакомьте детей с историей образования вашей 

семьи, расскажите где жили ваши бабушки-дедушки, мамы и папы, в каких 

городах они встретились и как получилось так, что ваша семья оказалась в 

вашем городе. Интересные истории из жизни. Вспомните, как вы ждали 

появления ребёнка, как выбирали для него имя. Расскажите какие-то 

забавные случаи из его жизни в первые год-два, вместе посмотрите его 

первые фотографии. Попробуйте нарисовать ваше генеалогическое древо и 

вклеить туда фотографии ваших родственников. 

Любой человек не мыслит себя отдельно от семьи. Мы не должны быть 

одиноки.   

У каждой семьи есть своя «живая душа», в которой есть и цветущий 

райский сад, и родники «живой» воды, и могучие дерева, уходящие ветвями 

высоко в небо, а корнями – глубоко в землю… 


