
Семинарское занятие 

 

по теме: «СОЗДАНИЕ РАЗВИВАЮЩЕЙ СРЕДЫ В ДОО» 

 

1. Среда развития ребенка в структуре государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования 

 
Среда развития ребенка - это комплекс материально-технических, санитарно-

гигиенических, эргономических, эстетических, психолого-педагогических условий, обеспе-

чивающих организацию жизни детей и взрослых в дошкольном образовательном учрежде-

нии.  

Названные условия призваны удовлетворять жизненно важные - витальные - потреб-

ности человека, обеспечивать его безопасность, охрану жизни и здоровья. Кроме того, они 

должны отвечать его духовным и социальным потребностям - познавательным, эстетиче-

ским, общекультурным, потребности в общении с другими людьми.  

Материально-технические и санитарно-гигиенические условия составляют первичную 

основу организации деятельности любого детского сада.  

Соответствие этих условий необходимым требованиям устанавливается в процессе 

лицензирования образовательного учреждения. Эти необходимые требования включают: 

наличие помещений для пребывания детей в ДОО, проведения режимных моментов, органи-

зации питания, осуществления медицинских процедур и реализации образовательного про-

цесса. В детском саду обычно имеются групповые помещения для игр и занятий, спальни, 

пищеблоки, санитарные узлы, специально выделенная и огороженная территория участка 

для прогулок, игр и занятий на воздухе. Помещения и участок оснащены мебелью и специ-

альным оборудованием - игровым, медицинским, учебным. При этом площади (размеры) 

помещений должны соответствовать определенным нормативам - строительным нормам и 

правилам (СНИПам), которые гарантируют охрану жизни и здоровья воспитанников. Норма-

тивы определяют минимальные требования, например обозначают размер площади в соот-

ветствии с числом воспитанников, которые на ней находятся. Норматив может быть изменен 

только в сторону увеличения указанной в нем площади. Таким образом, норматив является 

регулятором организации жизни в детском саду, защищающим ребенка от неблагоприятных 

или опасных ситуаций, и обеспечивает его безопасность, а также охрану жизни и здоровья.  

Кроме того, нормативы определяют показатели освещенности, невыполнение которых 

может отрицательно сказаться как на зрении ребенка, так и на общем состоянии его здоро-

вья. Безопасность воспитанников обеспечивается также устройством мебели и оборудования. 

Шкафы в помещениях должны быть устойчивыми, полки надежно укреплены на стенах, сто-

лы и стулья не должны иметь слишком острых углов, а лестничные марши должны быть 

надежно огорожены. Все эти меры направлены на предотвращение детского травматизма и 

других несчастных случаев.  

В образовательном учреждении должны соблюдаться меры противопожарной без-

опасности, в том числе должно быть противопожарное оборудование.  

Важнейшее значение для здоровья детей имеет также санитарное состояние помеще-

ний, отсутствие пыли, чистота воды и воздуха и др.  

Эргономические, эстетические и главным образом психолого-педагогические условия 

составляют основу организации собственно образовательного процесса. Соответствие этих 

условий определенным требованиям устанавливается в процессе аттестации дошкольного 

образовательного учреждения. Эти требования являются составной частью государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования.  

Государственный стандарт дошкольного образования представляет собой государ-

ственные требования к психолого-педагогическим условиям воспитания и обучения ребенка 

в детском саду.  
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Государственные требования к психолого-педагогическим условиям воспитания и 

обучения состоят из трех основных компонентов:  

1) требований к содержанию и методам воспитания и обучения, реализуемым в до-

школьном образовательном учреждении (к программам и педагогическим технологиям);  

2) требований к характеру взаимодействия педагогов с детьми; 

            3) требований к среде развития ребенка.  

 

2. Роль среды в образовании ребенка дошкольного возраста 

 

Почему же требования к развивающей среде являются компонентом государственного 

образовательного стандарта? Ответ на этот вопрос связан прежде всего со спецификой до-

школьного возраста, с теми особенностями, которыми дошкольник отличается от более 

старших субъектов образования. Ребенок дошкольного возраста, как правило, еще не умеет 

читать. Даже те элементарные навыки чтения, которые складываются к концу дошкольного 

возраста у отдельных детей, не позволяют им самостоятельно использовать книгу. Социаль-

ный опыт и новые сведения об окружающем маленький ребенок получает от других людей, в 

первую очередь от взрослых (педагогов и родителей) в непосредственном общении с ними. 

Другим источником знаний, социального опыта и развития ребенка является среда пребыва-

ния ребенка. Поэтому очень важно, чтобы эта среда была именно развивающей.  

Развивающая среда создает благоприятные условия для обучения ребенка в процессе 

его самостоятельной деятельности: ребенок осваивает свойства и признаки предметов (цвет, 

форма, фактура), овладевает пространственными отношениями; постигает социальные от-

ношения между людьми; узнает о человеке, животном и растительном мире, временах года и 

т. д.; овладевает миром звуков, приобщается к музыкальной культуре; развивается физиче-

ски, познает особенности устройства собственного организма; экспериментирует с цветом, 

формой, создает продукты собственного творчества; приобретает полезные социальные 

навыки и т. д. Иными словами, среда развития ребенка, обеспечивающая разные виды его 

активности (умственной, игровой, физической и др.), становится основой для самостоятель-

ной деятельности, условием для своеобразной формы самообразования маленького ребенка. 

При этом развиваются любознательность и творческое воображение, умственные и художе-

ственные способности, коммуникативные навыки (навыки общения). Происходит развитие 

личности.  

Разумеется, в условиях самостоятельной деятельности детей развивающей среды еще 

недостаточно для полноценного развития ребенка. В педагогическом процессе самостоя-

тельная деятельность ребенка обязательно сочетается со специально организованными заня-

тиями. Занятия и самостоятельная (нерегламентированная взрослым) деятельность детей - 

это две основные формы обучения дошкольника в детском саду. При этом организация заня-

тий обеспечивается соответствующими образовательными программами и технологиями, а 

также определенными способами и средствами взаимодействия взрослого с ребенком (харак-

тером взаимодействия педагога с детьми).  

 

3. Государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

 

До введения в действие государственных образовательных стандартов действуют 

временные (примерные) требования к деятельности дошкольного образовательного учре-

ждения. Эти требования утверждены приказом Министерства образования Российской Фе-

дерации (приказ № 448 от 22.08.96). Раздел этого документа посвящен среде развития ребен-

ка и представлен в следующем параграфе данного учебника.  
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ПРИМЕРНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К СРЕДЕ РАЗВИТИЯ 

РЕБЕНКА В ДОШКОЛЬНОМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ УЧРЕЖДЕНИИ 

 

1. В ДОУ созданы условия для развития детей младенческого возраста (от 2 месяцев до 1 

года).  

 1.1. Помещение, в котором находятся младенцы, обеспечивает ребенку возможность посто-

янного визуального контакта со взрослыми, чтобы он мог наблюдать за ними, адресоваться к 

ним, не испытывать дискомфорта от одиночества и изоляции.  

 1.2. В помещении имеется манеж или другое оборудование, обеспечивающее безопасность в 

период бодрствования ребенка.  

 1.3. Помещение имеет утепленный пол для игр ползающих детей.  

 1.4. В группе имеется оборудование для игр в сидячем положении (столики с выдвигающи-

мися стульчиками и др.).  

 1.5. Имеется оборудование для развития двигательной активности детей (горка, качели, тре-

нажеры, ходунки и пр.).  

 1.6. В манеже, на пеленальном столике и в комнате имеются зеркала, в которых ребенок от-

ражается во весь рост.  

 1.7. В помещении имеются красочные картинки, игрушки для самостоятельного и совмест-

ного со взрослым восприятия.  

 1.8. Детей обеспечивают материалами, стимулирующими исследовательскую и манипуля-

тивную деятельность (ярко окрашенными, звучащими игрушками разнообразной формы; 

куклами типа "неваляшки" и др. с человеческим лицом; игрушками и предметами разной 

фактуры, в том числе и предметами домашнего обихода: ложками, крышками, катушками, 

лоскутами и т. п.).  

 1.9. К кроватке маленьких детей подвешиваются погремушки так, чтобы ребенок мог их до-

стать.  

 1.10. В группе имеются сюжетные игрушки (детская мебель, посуда и пр.).  

 1.11. Имеются детские музыкальные инструменты, озвученные игрушки.  

 1.12. Имеется проигрыватель с пластинками или магнитофон.  

 1.13. Имеются книжки с картинками, мелки, краски, цветные карандаши, картон.  

 1.14. Помещение имеет пространство для организации игр с перемещением, движений под 

музыку, для свободного доступа детей к игрушкам.  

 

2. В ДОУ созданы условия для развития детей раннего возраста (от 1 года до 3 лет).  

  2.1. В группах имеется игровой материал для познавательного развития детей (мозаи-

ки, матрешки, пирамидки, панели с отверстиями разных геометрических форм и соответ-

ствующие вкладыши, коробки разных размеров, банки с крышками, разноцветные кубики, 

мячи, машинки и пр.; книжки с цветными картинками).  

  2.2. Имеется игровой материал для сюжетных игр детей (куклы и животные разных 

размеров, одежда для кукол, игрушечная мебель, строительные материалы различных форм 

и цветов, игрушечные телефоны, декорации для кукольного театра, неоформленный матери-

ал: кубики, палочки, лоскутки ткани и др.).  

  2.3. Имеется игровой материал и оборудование для музыкального развития детей (иг-

рушечные музыкальные инструменты; аудиовизуальные средства: проигрыватель с набором 

пластинок или магнитофон и пр.).  

  2.4. Имеются материалы и оборудование для продуктивной и творческой деятельно-

сти детей (листы бумаги и альбомы, кисти, краски, карандаши, фломастеры, разноцветные 

мелки, пластилин, глина, столы для работы с различными материалами, доски для рисования 

мелками, подставки для работы с пластилином, баночки для воды и пр.).  

  2.5. Все материалы пригодны для работы: карандаши отточены, фломастеры свежие, 

кисти исправные и чистые.  
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  2.6. Имеются игрушки для игр во время прогулок (ведерки, лопатки, формочки, со-

вочки и пр.).  

  2.7. Имеются игры и оборудование для развития ходьбы и других движений детей 

(игрушки, которые можно катать, бросать; горки, тренажеры, скамейки).  

  2.8. Игрушки в помещении расположены по тематическому принципу с тем, чтобы 

каждый ребенок мог выбрать себе занятие по душе и не мешал сверстникам.  

  2.9. В помещении есть место для совместных игр детей (столики, открытое простран-

ство для подвешенных игрушек и др.).  

  2.10. Все игрушки и материалы для работы доступны детям.  

  2.11. Помещение украшено яркими картинками на стенах, цветами.  

  2.12. В группах имеется оригинальный дидактический материал, изготовленный со-

трудниками (для развития сенсорики, тонкой моторики рук, сюжетных игр и пр.).  

3. В ДОУ имеются дидактические средства и оборудование для всестороннего раз-

вития детей.  

  3.1. Имеются аудиовизуальные средства (диапроекторы с набором слайдов, проигры-

ватели с набором пластинок, магнитофоны с кассетами, эпидиаскопы и т. п.).  

  3.2. Имеются альбомы, художественная литература и пр. для обогащения детей впе-

чатлениями.  

  3.3. В группах имеются дидактические игры (лото, домино, наборы картинок), раз-

личные сюжетные игровые наборы и игрушки ("Айболит", детский телефон, разнообразные 

звучащие игрушки и т. п.) для развития детей в разных видах деятельности.  

  3.4. Имеются игры для интеллектуального развития (шахматы, шашки и др.).  

  3.5. Имеются игрушки и оборудование для сенсорного развития.  

  3.6. Имеется наглядный и иллюстративный материал.  

3.7. Созданы условия для совместной и индивидуальной активности детей (в том чис-

ле "уголки уединения"). 

4. В ДОУ созданы условия для охраны и укрепления здоровья детей.  

  4.1. Имеется медицинское оборудование для проведения лечебных и профилактиче-

ских мероприятий (установка тубус-кварц, оборудование для фитотерапии, электрофорез, 

оборудование для озонирования воздуха и др.).  

  4.2. Имеются специально выделенные помещения, оснащенные медицинским обору-

дованием (зубоврачебный, процедурный, физиотерапевтический кабинеты, кабинет для ме-

дицинского осмотра детей, изолятор и др.).  

  4.3. Имеется сауна.  

  4.4. Имеется фитобар.  

5. В ДОУ имеются специальные помещения для коррекционной работы с детьми.  

  5.1. Кабинет логопеда.  

  5.2. Кабинет психолога.  

  5.3. Комната психологической разгрузки.  

  5.4. Другое.  

6. В ДОУ созданы условия для художественно-эстетического развития детей.  

6.1. Имеется специально оборудованное помещение для изостудии.  

  6.2. Эстетическое оформление помещений способствует художественному развитию 

детей (экспозиции картин, гравюр, произведений народного творчества; выставки авторских 

работ сотрудников ДОУ, детей, родителей; цветы и пр.).  

  6.3. В группах в свободном доступе для детей имеются необходимые материалы для 

рисования, лепки и аппликации, художественного труда (бумага разных видов, форматов и 

цветов, пластилин, краски, кисти, карандаши, цветные мелки, природный и бросовый мате-

риал и др.).  

7. В ДОУ созданы условия для развития театрализованной деятельности детей.  

 7.1. Имеется специальное помещение для театрализованной деятельности.  

 7.2. Имеются подсобные помещения (костюмерная, гримерная и пр.).  
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 7.3. Имеются разнообразные виды театров (би-ба-бо, теневой, настольный и пр.).  

 7.4. Имеется разнообразное оснащение для разыгрывания сценок и спектаклей (наборы ку-

кол, ширмы для кукольного театра, костюмы, маски, театральные атрибуты и пр.).  

 7.5. В группах имеются атрибуты, элементы костюмов для сюжетно-ролевых, режиссерских 

игр, игр-драматизаций, а также материал для их изготовления.  

8. В ДОУ созданы условия для развития детей в музыкальной деятельности.  

 8.1. Имеется музыкальный зал.  

 8.2. Имеются музыкальные инструменты (пианино, рояль, аккордеон и др.).  

 8.3. Имеются детские музыкальные инструменты (бубны, погремушки, металлофоны и др.).  

 8.4. Имеются музыкально-дидактические игры и пособия (в том числе альбомы, открытки, 

слайды и др.).  

 8.5. В группах оборудованы музыкальные уголки.  

 8.6. В группах имеются музыкальные игрушки.  

 8.7. Создана музыкальная среда (музыка сопровождает занятия, режимные моменты, звучит 

колыбельная при укладывании спать и др.).  

9. В ДО У созданы условия для развития конструктивной деятельности детей.  

 9.1. В группах имеются мелкий (настольный) и крупный (напольный) строительные матери-

алы.  

 9.2. В группах имеются разнообразные конструкторы (деревянные, металлические, пласт-

массовые, с различными способами соединения деталей).  

 9.3. Имеются мозаики, танграммы, разрезные картинки.  

 9.4. Имеется бросовый и природный материал для художественного конструирования.  

10. В ДОУ созданы условия для развития экологической культуры детей.  

 10.1. Имеются наглядные пособия, иллюстративный материал для развития экологической 

культуры (альбомы, наборы картин, муляжи, дидактические игры и пр.).  

 10.2. В группах имеются уголки озеленения (комнатные растения).  

 10.3. В дошкольном образовательном учреждении содержатся животные (птицы, рыбки, че-

репаха и пр.).  

 10.4. На участке созданы условия для выращивания и ухода за растениями (сад, огород, 

цветники, ягодники и пр.).  

 10.5. Имеется отдельное помещение, оборудованное под уголок живой природы (зимний 

сад, зооуголок и др.).  

 10.6. На участке имеется уголок леса.  

 10.7. На участке имеется экологическая тропа.  

 10.8. Другое.  

11. В ДОУ созданы условия для развития представлений о человеке в истории и 

культуре.  

 11.1. Имеются подборки книг и открыток, комплекты репродукций, игры и игрушки, знако-

мящие с историей, культурой, трудом, бытом разных народов, с техническими достижения-

ми человечества.  

 11.2. Имеется уголок краеведения ("изба", комната быта и пр.).  

 11.3. Имеются образцы предметов народного быта.  

 11.4. Имеются образцы национальных костюмов (куклы в национальных костюмах и др.).  

 11.5. Имеется художественная литература (сказки и легенды народов мира, популярные из-

дания античных, библейских, евангельских сюжетов, Корана и пр.).  

 11.6. В группах имеются настольно-печатные и дидактические игры, знакомящие с правила-

ми дорожного движения.  

 11.7. На участке имеется автогородок, моделирующий транспортную среду города.  

 11.8. Другое.  

12. В ДОУ созданы условия для физического развития детей. 

 12.1. Имеется спортивный зал.  

 12.2. Имеется плавательный бассейн.  
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 12.3. На участке имеется плескательный бассейн.  

 12.4. В группах имеются инвентарь и оборудование для физической активности детей, мас-

сажа (мини-стадионы, спортивный инвентарь, массажные коврики, маты, тренажеры и т. п.).  

 12.5. Имеется спортивный инвентарь для физической активности детей на участке (мячи, 

обручи, санки, лыжи, велосипеды и т. п.).  

 12.6. На участке созданы условия для физического развития детей (стадион, беговая дорож-

ка, полоса препятствий, спортивно-игровое оборудование, яма для прыжков и др.).  

 12.7. Другое.  

13. В ДОУ созданы условия для формирования у детей элементарных математиче-

ских представлений. 

 13.1. В группах имеется демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей 

счету, развитию представлений о величине предметов и их форме.  

 13.2. Имеются материал и оборудование для формирования у детей представлений о числе и 

количестве (касса цифр, весы, мерные стаканы и др.).  

 13.3. Имеется материал для развития пространственных (стенды, доски со схемами и др.) и 

временных (календари, часы: песочные, солнечные, с циферблатом и др.) представлений.  

 13.4. Оборудован компьютерный класс.  

 13.5. Другое.  

14. В ДОУ созданы условия для развития у детей элементарных естественно-

научных представлений.  

 14.1. Имеются материалы и приборы для демонстрации и детского экспериментирования 

(глобусы, карты, макеты, наборы открыток и иллюстраций, настольно-печатные игры, маг-

ниты, очки, лупы и др.).  

 14.2. Имеются уголки для детского экспериментирования (в том числе для игр с водой, с 

песком и др.).  

15. В ДОУ созданы условия для развития речи детей.  

 15.1. Имеется библиотека для детей.  

 15.2. Имеется специальное помещение для занятий иностранным языком (в том числе обо-

рудованное как лингафонный кабинет).  

 15.3. Имеется библиотека для сотрудников, родителей.  

 15.4. Имеются наборы картин и настольно-печатные игры по развитию речи.  

 15.5. Другое.  

16. В ДОУ созданы условия для игровой деятельности детей.  

 16.1. Имеется специальное помещение, оборудованное для игр ("комната сказок" и др.).  

 16.2. На участках имеется игровое оборудование.  

 16.3. В групповых комнатах, раздевалках, спальнях и пр. выделено пространство для игры и 

имеется игровое оборудование.  

 16.4. В ДОУ имеются игры и игрушки для различных видов игр: сюжетно-ролевой, подвиж-

ных, спортивных, дидактических и пр.  

 16.5. В группах имеется неоформленный материал, который может быть использован в ка-

честве предметов-заместителей.  

 

4. Традиционные и новые подходы к созданию развивающей среды. 

В дошкольном образовании за последние годы сложилась новая система нормативно-

правовых, административных, экономических, социокультурных условий, позволяющая до-

школьным учреждениям реально осуществлять реформу своей деятельности. Это касается и 

изменений среды развития ребенка. Здесь наблюдаются новые позитивные изменения при 

сохранении лучших традиций системы.  

Работники дошкольных учреждений стараются создать домашнюю и уютную обста-

новку в детском саду. В некоторых детских садах экспонируются фотографии детей и членов 

их семей, детские рисунки. Причем рисунки каждого ребенка независимо от качества время 

от времени участвовали в этих экспозициях. Появляются уютные уголки с мягкой мебелью, 
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предметами домашнего интерьера. Все это позитивно влияет на эмоциональное благополу-

чие ребенка, создает у него чувство уверенности в себе и защищенности, повышает само-

оценку ребенка, создает чувство сопричастности к жизни детского сада.  

В последние годы в некоторых детских садах появились общие столовые: выделяется 

и оборудуется специальное помещение, куда приходят на завтрак или обед дети из разных 

возрастных групп. Такая организация среды создает широкие возможности для приобщения 

ребенка к культуре поведения во время еды, приобретения социального опыта младшими 

детьми на примере старших. Это также способствует поддержанию чистоты в групповых 

помещениях и разгрузке персонала.  

Современные формы организации среды в ряде детских садов предусматривают также 

оборудование и использование участка для разнообразных форм педагогической работы с 

детьми и реализации разных видов их активности. С этой целью на участке выделяются 

спортивные площадки, оснащенные стационарным и выносным (велосипеды, педальные ма-

шины, самокаты, мячи, скакалки, лыжи и др.) оборудованием для проведения подвижных 

игр, спортивных развлечений, в том числе подгрупповых и индивидуальных; элементов 

спортивных игр (волейбол, баскетбол, футбол, бадминтон, настольный теннис и пр.); утрен-

ней гимнастики и физкультурных занятий. Кроме того, для реализации двигательной актив-

ности детей на участке оборудуют "полосу препятствий", размечают беговую (зимой лыж-

ную) дорожку, заливают зимой каток, сооружают плескательный бассейн. Для охраны и 

укрепления здоровья детей проводится озеленение участка, при этом создаются уголки-

огороды, цветники, ягодники; "уголки" сада, леса, поля, которые могут использоваться в пе-

дагогическом процессе для развития у ребенка основ экологического сознания. С этой же 

целью оформляется "экологическая тропа" - сочетание природного ландшафта, растительно-

го и животного мира (например, насекомых, земноводных и др.). 

Для ознакомления детей с правилами уличного движения создаются "автодромы" и 

"площадки ГАИ" со светофорами, дорожными знаками и др.  

К сожалению, большинство дошкольных учреждений не использует достаточно эф-

фективно участок в педагогическом процессе, ограничиваясь традиционными прогулками и 

подвижными играми на воздухе. Кроме того, в современных условиях социальной неста-

бильности оптимальные модели устройства участка реализуются с большими трудностями 

из-за недостаточного финансирования, разных правонарушений (воровство, разрушение и 

пр.).  

К позитивным традициям следует отнести появление изостудий, компьютерных клас-

сов; залов для занятий хореографией, оборудованных станками, зеркалами; "комнат сказок", 

в которых организуются коллективные игры детей и их театрализованная деятельность. В 

ряде случаев специально оборудуются театральные студии, комнаты национального быта, 

где дети приобщаются к фольклору, национальным традициям, элементарным основам до-

моводства.  

Во многих дошкольных учреждениях групповые помещения, как правило, были орга-

низованы на основе выделения зон для разных видов детской деятельности - игры, конструи-

рования, двигательной активности, для наблюдения и ухода за растениями и животными и 

пр. Эти положительные традиции сохраняются.  

В новых условиях раскрепощения системы дошкольного образования педагоги прояв-

ляют творческий подход и высокую изобретательность. В детских садах имеются мольберты, 

кусочки линолеума на полу и на стене для рисования карандашами и мелками, станки для 

лепки и другое оборудование для самостоятельной изобразительной деятельности детей; 

уголки с разными видами театра (пальчиковый, би-ба-бо, теневой и др.) и наборами музы-

кальных инструментов; уголки природы, в том числе для игр с водой и песком, не только 

позволяющие ухаживать за растениями и животными, но и обеспечивающие детям возмож-

ность релаксации и отдыха.  

Новые модели устройства помещения позволяют ребенку, с одной стороны, участво-

вать в совместной деятельности со сверстниками, а с другой - побыть одному, что очень 
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важно для детей ослабленных. С этой целью создаются разнообразные "уголки уединения" с 

использованием ширм, стенных шкафов, нестандартного оборудования для игры и отдыха 

ребенка. В группах имеются мини-стадионы и спортивный инвентарь, позволяющие реали-

зовать ребенку двигательную активность. Более рационально стали использоваться все по-

мещения - групповые комнаты, спальни, раздевалки, коридоры для размещения этих разно-

образных зон. Именно такое гибкое полифункциональное использование пространства поз-

воляет создать условия для развития ребенка и его эмоционального благополучия, дает ему 

возможность свободно передвигаться по детскому саду, вступать в общение с детьми других 

возрастных групп и с разными взрослыми, делает его истинным хозяином дошкольного 

учреждения.  

Вместе с тем во многих дошкольных учреждениях жизнь одних возрастных групп ор-

ганизуется по принципу закрытой системы, что ограничивает социальные контакты ребенка 

с другими детьми и взрослыми. Практикуется также негибкое использование помещений, 

зачастую провоцирующее учебно-дисциплинарные формы работы с детьми. Например, фик-

сированное расположение столов и стульев с неизбежностью приводит к тому, что малень-

кие дети сидят "за партами" в неудобных застывших позах, что отрицательно сказывается на 

их осанке, физическом и психологическом самочувствии, не способствует реализации их ин-

дивидуальных творческих способностей.  

К нежелательным стереотипам следует отнести традиционные игровые уголки для 

сюжетных игр с неизменными темами и сюжетами ("Больница", "Почта", "Магазин", "Паро-

ход") и др., которые вносят в сюжетно-ролевую игру детей штампы, препятствующие прояв-

лению самостоятельного игрового творчества ребенка.  

Немаловажную роль играет характер размещения игрового, физкультурного и другого 

оборудования в помещениях детского сада, которое должно обеспечивать ребенку свобод-

ный доступ к играм и игрушкам, к материалам и орудиям для рисования, лепки, конструиро-

вания, а также удобство их использования. В привычной практике карандаши, краски, бума-

га для рисования, пластилин, глина для лепки выдаются детям, как правило, лишь на специ-

альных занятиях, ограничивая их нерегламентированную самостоятельную деятельность.  

Игры и игрушки, особенно новые, зачастую экспонируются на полках или заперты в 

шкафах с ориентацией на проверяющего. Качество игрушек и оборудования далеко не всегда 

соответствует необходимым психолого-педагогическим требованиям. Однако в детских са-

дах появляются оборудование и игрушки нового поколения, способствующие развитию ре-

бенка, которых, к сожалению, недостаточно. Педагоги преодолевают эти трудности путем 

самостоятельного изготовления, в том числе и с привлечением родителей, авторского ориги-

нального оборудования и игрушек, обмениваются чертежами и выкройками, благодаря чему 

этот позитивный опыт распространяется в других детских садах.  

Профессиональное отношение к качеству игрушек и оборудования предполагает от-

бор педагогически ценных образцов (полифункциональных, развивающих), а также соблю-

дение принципа их возрастной адрессованности.  

Особое значение в развитии ребенка играют так называемые предметы-заместители 

(неоформленный или природный материал), способствующие развитию воображения, знако-

вой символической функции мышления в игре. К сожалению, в большей части дошкольных 

учреждений предметы-заместители отсутствуют, что существенно обедняет развивающую 

среду.  

К негативным явлениям следует отнести также использование старых, изношенных 

игрушек, недостаточное количество их в целом, неразборчивость при комплектовании игро-

вого оборудования с точки зрения его педагогической значимости.  

Среди новых, прогрессивных тенденций следует отметить создание условий для про-

ведения лечебных и профилактических процедур (оборудование физиотерапевтического, 

массажного, зубоврачебного кабинетов, сауны, фитобара и пр.).  
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5. Перспективные ориентиры построения развивающей среды 

 

Создание развивающей среды в дошкольных образовательных учреждениях является 

важнейшим направлением реформы дошкольного образования в России. Основные подходы 

к осуществлению реформы были сформулированы в Концепции дошкольного воспитания, 

которая была утверждена в 1989 г. Государственным комитетом СССР по народному образо-

ванию. Особое место в Концепции занимает раздел, посвященный созданию развивающей 

среды, которая призвана обеспечить личностно-ориентированные отношения между специа-

листами детского сада и его воспитанниками. В этот период во многих детских садах России 

уже начался процесс обновления предметно-развивающей среды, однако педагогическим ра-

ботникам не хватало конкретных ориентиров для этой новой для них деятельности. Именно 

поэтому Министерством образования РФ был сформирован заказ и впервые создан творче-

ский коллектив ученых - представителей разных профессий: психологов, дизайнеров, архи-

текторов (В. А. Петровский, Л. П. Стрелкова, Л. М. Кларина, Л. А. Смывина и др.) с целью 

разработки Концепции построения развивающей среды для организации жизни детей и 

взрослых в детском саду. В разработанной Концепции определены принципы личностно-

ориентированной модели построения развивающей среды в дошкольном образовательном 

учреждении. В современном детском саду эти принципы могут осуществляться (и уже осу-

ществляются) лишь частично. Для более полной их реализации потребуются инновационное 

архитектурное проектирование, новый дизайн, промышленная продукция (оборудование, 

мебель, игрушки и др.) нового поколения.  

Рассмотрим эти принципы.  

1. Принцип дистанции, позиции при взаимодействии.  

Первоочередное условие личностно-ориентированного взаимодействия взрослых и 

детей - установление контакта между ними. Установлению контакта могут препятствовать 

принципиально разные позиции, которые занимают воспитатель и ребенок. В рамках автори-

тарной педагогики воспитатель находится как бы "сверху", или "над", а ребенок - "снизу". 

Такая позиция воспитателя предполагает диктат и назидание. В отличие от этого личностно-

ориентированная позиция педагога - партнерская. Ее можно обозначить как "рядом", "вме-

сте". При этом развивающая среда создает условия для соответствующей физической пози-

ции - общения с ребенком на основе пространственного принципа "глаза в глаза". Это пред-

полагает стремление воспитателя приблизиться, "спуститься" к позиции ребенка, а также со-

здание условий, при которых ребенок может "подняться" до позиции воспитателя. Для этого 

подойдет, например, разновысокая мебель, высота которой может легко меняться в зависи-

мости от педагогических задач, так называемая "растущая мебель".  

Не менее важно взрослому найти дистанцию для осуществления контакта с ребенком. 

У каждого человека чувство комфортности при общении с другими связано с субъективным, 

наиболее удобным, расстоянием. В связи с этим размер и планировка помещений должны 

быть таковы, чтобы каждый мог найти место для занятий или самостоятельной активности, 

достаточно удаленное от других и, наоборот, позволяющее осуществлять более тесные кон-

такты.  

2. Принцип активности.  

В устройстве детского сада заложена возможность формирования активности у детей 

и проявления активности взрослых. Они становятся творцами своего предметного окруже-

ния, а в процессе личностно-развивающего взаимодействия - творцами своей личности и 

своего здорового тела. Это в первую очередь крупномасштабные игровые и дидактические 

пособия - легкие геометрические модули, обтянутые тканью или кожей, которые легко пере-

ставляются в процессе преобразования пространства.  

Одна из стен может стать "рисовальной стеной творчества". На ней дети могут рисо-

вать цветными мелками, углем или фломастерами, создавая как индивидуальные, так и кол-

лективные картины.  
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Для самых маленьких детей (2-4 лет) подойдут живописные коврики со съемными 

элементами изображений, которые с помощью кнопок, "липучек" или петель с пуговицами 

могут преобразовываться (бабочка "пересаживается" с травы на цветок, птица "улетает" в 

небо, дерево перемещается от домика к берегу реки и т. д.). Такие действия ребенка позво-

ляют ему не только преобразовывать окружающую среду, но и способствуют развитию его 

мелкой моторики.  

Важнейшим условием эмоционального самочувствия и настроения детей является 

освещение. Оно должно быть разнообразным и доступным (электровыключатели располага-

ются на доступной для ребенка высоте) для преобразования детьми свето-цветового дизайна.  

Гигиенические комнаты используются не только для реализации режимных моментов, 

но и для участия детей в "настоящей - взрослой" жизни (мытье посуды, другие бытовые опе-

рации), а также для непосредственной детской деятельности (купание кукол, другие игры с 

водой).  

3. Принцип стабильности-динамичности развивающей среды.  

В среде должна быть заложена возможность ее изменения в соответствии со вкусами 

и настроениями детей, а также с учетом разнообразных педагогических задач. Это легкие пе-

регородки, которые могут передвигаться, образуя новые помещения и преобразуя имеющие-

ся. Это возможность изменения цветовой и звуковой среды. Это вариативное использование 

предметов (например, мягкие пуфы становятся то детской мебелью, то элементами крупного 

конструктора). Это и полифункциональное использование помещений (спортивный ком-

плекс "мини-стадион" может быть установлен не только в физкультурном зале, но и в игро-

вой комнате, спальне, раздевалке).  

Можно менять "фоны", изменять обстановку до неузнаваемости, наполняя ее эмоцио-

нально насыщенным "детским" содержанием: "волшебная", "корабельная" или "марсиан-

ская" комнаты; спортивный канат выглядит как "хобот" слона, на стене нарисованы "зага-

дочные растения" и пр.  

4. Принцип комплексирования и гибкого зонирования.  

Этот принцип тесно связан с предыдущим принципом стабильности-динамичности и 

более широко раскрывает именно динамичность. Он более подробно раскрыт в предыдущих 

параграфах.  

Жизненное пространство в детском саду должно быть таким, чтобы оно давало воз-

можность построения непересекающихся сфер активности. Это позволяет детям в соответ-

ствии со своими интересами и желаниями заниматься одновременно разными видами дея-

тельности, не мешая друг другу.  

В детском саду должны быть следующие функциональные помещения, которыми мо-

гут пользоваться дети: физкультурные; музыкальные; театральные; лаборатории; "кабинеты" 

(с книгами, играми, головоломками, диафильмами, слайдами и т. д.); творческие мастерские, 

конструкторские; прачечные и др.  

Устройство этих помещений должно создавать разный эмоциональный настрой, т.е. 

становиться "таинственным", "страшным", "магическим", "волшебным", "фантастическим" и 

т.д. Иными словами, "пространство" позволяет ребенку не только осваивать истину, но и 

"уходить" от нее в фантазии и грезы, не только творчески строить, но и разбирать построен-

ное, видеть не только прекрасное, но и безобразное.  

Важную роль здесь играет устройство как здания, так и участка, а также такие пер-

спективные архитектурные и дизайнерские устройства, как застекленные веранды, балкон, 

подвесное оборудование - ширмы, экраны, витрины; встроенные и пристроенные шкафы, 

выдвижные и раздвижные столы и полки и т. п.  

5. Принцип эмоциональности среды, индивидуальной комфортности и эмоцио-

нального благополучия ребенка и взрослого.   

Среда должна пробуждать у детей активность, давать им возможность осуществлять 

разнообразные виды деятельности, получать радость от них, и вместе с тем окружающая об-

становка должна иметь свойства при необходимости "гасить" такую активность, давать воз-
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можность отдохнуть. Это обеспечивается продуманным набором импульсов и стимулов, со-

держащихся в развивающей среде: недостаток импульсов обедняет и ограничивает развитие 

ребенка по всем сферам, а перенасыщенная среда с хаотической организацией стимулов дез-

ориентирует его.  

Здесь помимо уже обозначенных зон активности уместно вспомнить еще раз о зонах 

для релаксации (расслабления). Это и "уголки уединения", и уютная комната (уголок) с мяг-

кой мебелью и другими элементами, способствующими отдыху. Желательно, чтобы в дет-

ском саду была "гостиная для взрослых", куда имеют свободный доступ и дети. Постоянное 

эмоциональное напряжение, которое испытывает педагог в своей нелегкой профессиональ-

ной деятельности, неизбежно влияет на общий эмоциональный фон его общения с детьми и, 

следовательно, на их эмоциональное благополучие.  

Каждому ребенку в детском саду должно быть обеспечено личное пространство (кро-

ватка со стульчиком и ковриком, шкафчик для хранения личных вещей, принадлежащих 

только ему, фотографии его семьи и т. д.).  

Проект среды учитывает создание условий для формирования и развития полноцен-

ного образа "Я". Этому способствует наличие разновеликих зеркал, подвижных зеркал раз-

ной кривизны. Эмоциональный комфорт поддерживается и за счет экспонирования детских 

работ, в котором отводится место каждому воспитаннику независимо от уровня его дости-

жений в рисовании, лепке и т. п.  

6. Принцип сочетания привычных и неординарных элементов в эстетической 

организации среды.  

Постижение детьми категории эстетического начинается с "элементарных кирпичи-

ков", своеобразного языка искусства: красоты звуков, цветовых пятен, абстрактных линий, 

остроумной трактовки образа лаконичными графическими средствами. Поэтому важно раз-

местить в интерьере не громоздкие "классические" произведения живописи (Айвазовского, 

Шишкина, Сурикова и других авторов, ставших традиционными для украшения детских до-

мов, лагерей, пансионатов и т. д.), а простые, но талантливые этюды, эстампы, абстрактные 

или полуреальные скульптуры, дающие ребенку представление об основах графического 

языка и о различных культурах - восточной, европейской, африканской.  

Целесообразно в разных стилях представить детям одно и то же содержание сказки, 

эпизодов из жизни детей, взрослых: реалистическом, абстрактном, комическом и т. п. Тогда 

дети (с помощью взрослого) смогут обратить внимание не только на то, что изображено пе-

ред ними, но и на то, как это сделано, осваивая начала специфики разных жанров.  

7. Принцип открытости - закрытости.  

Этот принцип представлен в нескольких аспектах.  

Открытость Природе - такое построение среды, которое способствует единству Чело-

века и Природы. Это организация "зеленых комнат" - маленьких внутренних двориков, кото-

рые могут быть остекленными, с растущими в них растениями - деревьями, кустарниками, 

травой. Это проживание вместе с детьми домашних животных - кошек, собак, за которыми 

дети ухаживают.  

Открытость Культуре - присутствие элементов настоящей "взрослой" живописи, ли-

тературы, музыки.  

Открытость Обществу - обстановка детского сада соответствует сути понятия "Мой 

дом", в котором особыми правами наделены родители.  

Открытость своего "Я", собственного внутреннего мира ребенка (см. также принцип 

эмоциональности среды, индивидуальной комфортности и эмоционального благополучия). 

8. Принцип учета половых и возрастных различий детей.  

Предполагает построение среды с учетом половых различий, предоставление возмож-

ностей как мальчикам, так и девочкам проявлять свои склонности в соответствии с приняты-

ми в обществе эталонами мужественности и женственности.  
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Кроме того, при построении среды необходимо учитывать возрастные особенности 

детей при реализации каждого из принципов, раскрытых в предыдущих разделах настоящего 

параграфа.  

 

6. Координация деятельности специалистов дошкольного образовательного учреждения 

при создании развивающей среды 

 

В современном детском саду работают не только воспитатели, но и другие специали-

сты - музыкальные руководители, руководители по физической культуре и инструкторы по 

плаванию, педагоги по художественно-эстетическому развитию (преподаватели по изобрази-

тельной или театрализованной деятельности), иностранному языку, компьютерной грамот-

ности, практические психологи, медики и др. Каждый из них организует педагогический 

процесс в определенных помещениях или на участке, использует соответствующее оборудо-

вание при работе с детьми, в той или иной степени принимает участие в создании дизайна 

среды развития ребенка.  

Для того чтобы эта деятельность осуществлялась профессионально, необходимо, что-

бы каждый из специалистов осознал собственную ответственность за определенное направ-

ление и вместе с тем осуществлял сотрудничество со своими коллегами по тем направлени-

ям, которые являются общими для двух или нескольких профессионалов.  

Гибкое (полифункциональное) использование помещений предполагает такое их ра-

циональное использование, при котором зоны для разнообразной активности детей органи-

зуются не только в групповых комнатах, но и в спальнях, раздевалках, коридорах, холлах и 

даже лестничных проемах.  

Какова же роль разных специалистов в этой работе? Приведем некоторые.  

За устройство помещений, относящихся к возрастным или разновозрастным группам 

(групповая комната, спальня, раздевалка), отвечают в первую очередь воспитатели этих 

групп. При этом в организации отдельных зон для конкретных видов деятельности детей 

принимают участие освобожденные специалисты: например, при оформлении музыкальных 

уголков - музыкальный руководитель; уголка театрализованной деятельности в группе, со-

держащего разные виды кукольных театров, - руководитель театральной студии, если тако-

вой имеется; при организации зон для двигательной активности - инструктор по физической 

культуре.  

Следует выделить общие помещения, которые посещают воспитанники из разных 

групп. Это музыкальный и спортивный залы, бассейн, изостудия, "зимний сад", комнаты 

народного быта, медицинские кабинеты и др. За их оформление, оснащение и оборудование 

отвечают соответствующие специалисты. Однако с этими специалистами проводит консуль-

тации методист детского сада (заместитель заведующего по педагогической работе). Мето-

дист осуществляет общую координацию создания развивающей среды, обеспечивающей це-

лостность педагогического процесса. Он обеспечивает при этом создание системы условий 

для воспитания и обучения детей разного возраста и по разным направлениям их развития в 

соответствии с образовательной программой детского сада. Поскольку методист занимается 

общей координацией, в его обязанности входит, например, составление графиков посещения 

детьми из разных групп общих помещений, времени таких помещений в режиме и по дням 

недели.  

Создание звукового дизайна - общая задача разных педагогов, однако музыкальному 

руководителю принадлежит здесь особая роль. При отборе и приобретении аудиовизуальных 

средств, в частности аудиокассет и пластинок, важно учесть необходимость организовывать 

прослушивание музыкальных произведений на соответствующих занятиях, музыкальное со-

провождение режимных моментов (марш для физкультурной зарядки, колыбельная при 

укладывании детей спать, другой музыкальный фон). Педагогический процесс можно суще-

ственно обогатить, имея звукозаписи природных явлений (шелест листьев, плеск моря, пение 
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птиц и др.). Содержание этих звукозаписей отбирается воспитателем в соответствии с про-

граммным содержанием педагогического процесса.  

Чрезвычайно важна возрастная адрессованностъ игрушек и оборудования. Нередко в 

детском саду наблюдаются следующие явления: дети повзрослели, из младшей группы пе-

решли в среднюю, а в групповом помещении все еще присутствуют "пирамидки" и "нева-

ляшки". Задача воспитателя - следить за ассортиментом игрушек в соответствии с возрастом 

детей, а методиста - передать игрушки и оборудование в соответствующую возрастную 

группу.  

Медицинские работники являются главными консультантами по соблюдению сани-

тарно-гигиенических норм, созданию условий для охраны жизни и здоровья воспитанников.  

Если в учреждении есть практический психолог, он должен нести ответственность за 

создание условий для развития и обеспечения эмоционального благополучия воспитанников. 

Он поможет воспитателю оборудовать "уголки уединения", проконсультирует, как лучше 

обеспечить ребенку психологический комфорт, организовать социальную среду развития.  

Особая роль в создании среды принадлежит заведующей.  

Заведующая, так же как и методист, обеспечивает целостность педагогического про-

цесса, а кроме того, его материально-техническое оснащение, распределяя необходимые 

средства исходя из имеющейся экономической ситуации.  

Согласованная профессиональная деятельность разных специалистов способствует 

созданию оптимальной развивающей среды в дошкольном образовательном учреждении.  

Контрольные вопросы для обсуждения на круглом столе. 

1. Каковы требования к среде развития при проведении аттестации детского сада?  

2. Какое место в государственном образовательном стандарте дошкольного обра-

зования занимают требования к среде развития ребенка? Почему эти требования 

являются составной частью государственного стандарта? Из каких основных 

компонентов он состоит? 

3.  Какие качества и свойства формируются у ребенка в условиях развивающей сре-

ды?  

4. Какие изменения в создании среды современного дошкольного учреждения можно 

оценить как новые прогрессивные подходы?  

5. Как они способствуют развитию ребенка и его эмоциональному благополучию? 

6.  Назовите принципы построения развивающей среды. Какие из них могут быть 

реализованы в детском саду в ближайшее время, а какие - в более отдаленной 

перспективе? Объясните, почему именно.  

7. Как организовать взаимодействие специалистов по созданию развивающей среды 

в детском саду? Приведите примеры того, в чем могут участвовать и за что 

именно отвечать разные специалисты.  

 


